
フリガナ

氏　名

住　所

E-Mail

ご連絡先
TEL

ご職業

お申込書

子育て中のお母さん・お父さん、保育士さん等
※ 無料の託児あり（3歳以上のお子様）

30 名  （ 定員になり次第  締め切ります ）

〒

 14：15～17：15 （受付14：00～）

※ご記入いただきました個人情報は、JCA山陰チャプターの会員管理・情報提供の目的のみに使用します。ご本人の承諾を得ずに第三者に提供し利用することはございません。

★正会員のお申込も同時受付中！

0859-21-2003
JCA山陰チャプター代表　足立 宛て

https://jca-sanin.com/

F A X
受  付

W E B
受  付

講師： 足立  博俊

2019年2月23日 土

日本コーチ協会山陰チャプター代表
国際コーチ連盟プロフェッショナル認定コーチ
（一財） 生涯学習開発財団認定マスターコーチ

2019年2月 子育てコーチング申込

講師： 山根  裕子
日本コーチ協会山陰チャプター役員
ＮＰＯ法人トラストコーチング
　　マザーズコーチングスクール認定講師
松江市親学ファシリテーター

社会貢献活動

時間／

会場／

定員／
対象／

米子市文化ホール 研修室1
　鳥取県米子市末広町293   ☎ 0859-35-4171

JCA山陰チャプター ホームページ

一般社団法人日本海新聞ふるさと創り事業団
子育てあんしんネットワーク助成事業

コーチングとは

子育てにおけるコーチングの有効性

子育てコーチングの基本

子育てに関するディスカッション

子育てコーチングの決め技

子育てにかかわる方が、コーチングコミュニケーションを
身につけることで子供の成長と自律性をサポートできるよ
うになります。

子どもといい関係を築き、
楽しんで子育てをしていきましょう！

参加費
無料

コーチングを活かして、笑顔ママさん・パパさんになろう

託児をご希望の方⇒ 託児人数【　　　人 】 ／ お子様の年齢【 　　　　　歳】　／　性別【  男の子 ・ 女の子  】　

託児
無料

実践
講座


