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※ご記入いただきました個人情報は、JCA 山陰チャプターの会員管理・情報提供の目的にのみ使用します。 
ご本人の承諾を得ず第三者に情報を提供し利用することはございません。 

 ------------------------------------------------------------------  お申込書  -----------------------------------------------------------------  

 

フ リ ガ ナ  第 40 回学習会（2019 年 8 月） 

氏 名  T E L  

住 所 
〒 

E - M a i l  

区 分 □ 正会員   □ 賛助会員   □ 一般  □ 学生 ※該当する区分にチェックをお願いします。 
 

【会 場】 いきいきプラザ島根 ４階 405 研修室 
      （松江市東津田町 1741-3 TEL.0852-32-5911）） 

【定 員】 40 名（定員になり次第締め切ります） 

【参加費】 正会員  2,000 円 
     一 般  3,000 円（学生 2,000 円） 

※ 参加費は当日お支払いください。 

【対象者】 コーチングに興味がある・なしに関わらず、どなたでも参加できます。 
特に、相手と良好なコミュニケーションを築きたい方 
話相手との会話がすぐに終わってしまう方 
会話が終わった後なんとなくモヤモヤする方等 

【申込み】 FAX  0859-21-2003 （JCA 山陰チャプター代表 足立宛て） 

https://jca-sanin.com/ （JCA 山陰チャプターホームページ） 

第 40 回 学習会 
（ 2019年 8月 ） 

１ 満足・気づき・発見 ２ ３ ４ ５ ６ ７ 8 

◼ 傾聴（聞くこと）についての３つのレベル 
◼ 代表的な３つの聞くスキルについて 
◼ 良い聞き手になるための５つのポイント 
◼ より良い聞き手になるためのコーチングエクササイズ等 

ファシリテーター：  秋山 満 

日本コーチ協会山陰チャプター 副代表 
（一財）生涯学習開発財団認定マスターコーチ 
国際コーチ連盟アソシエイト・サーティファイドコーチ 
笑顔のコーチングファシリテーター 

山陰チャプター5 期目学習会のコンセプトは「満足、気づき、発見」。 
初めて取り上げたテーマやこれまでの学習会で人気の高かったもの、皆さんからリクエストの
あったものなど全 8 回のコーチング講座をご用意しました。 

第５期  全8回のコーチング講座  

2019年  ８ /１８   
１３：３０～１６：３０ （受付１３：００～） 

日 

【開催日】  

コミュニケーションスキルのうち、今回は傾聴(聞く)に 

焦点をあて、傾聴の３つのレベルや代表的なスキル、 

より良い聞き手になるためのポイント等、ワークを交えて

学びあいます。 

～より良い聞き手になるためのポイント～ 
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